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PROGRAMA: TECNOLOGÍA EN ELECTRÓNICA   MATERIA: MATEMÁTICAS I 

GUIA No.5: Trabajo, Energía, potencia y Cantidad de Movimiento. 

 

 “Si un hombre comienza con certezas, acabará con dudas; pero si comienza con dudas acabará 

con certezas”. Francis Bacon

RECOMENDACIONES: 

 Lee detenidamente la guía en forma individual. Subraya las palabras o escriba sus inquietudes. 

 Comparta con los compañeros y docente las tareas a realizar. 

 Para el desarrollo de la guía se le sugiere una bibliografía que encontrará al finalizar de la misma (textos y 

direcciones) 

 Tenga presente cuando el  Trabajo debe ser individual, colectivo, o  por parejas, al igual que los implementos o 

recursos que se requieran. 

A.  ACTIVIDADES BÁSICAS 

 

Trabajo Colectivo: Reúnete con tus compañeros, y resuelve en tu cuaderno las siguientes preguntas: 

 ¿Qué entienden por energía? 

 ¿Qué tipo de energías conocen? 

 Hay fuentes de energía que son renovables ¿Qué significa esto? 

 Define y da ejemplos del uso que se hace del uso que se hace actualmente de los siguientes tipos 
de energía: solar, eólica, asociada la biomasa y geotérmica. 

 ¿Qué son celdas fotovoltaicas? 

 

           ¿CUÁNTO SABEMOS?   

 ACERTIJO DE FÍSICA: (Trabajo por parejas) 

 

 

 
 
   

 
LOGRO 

 Aplicar el principio de conservación de energía en la solución de 
problemas 
 

Algunas personas describirían cierta bombilla afirmando que “tiene 60 watts” 

¿Cuál es el error en esta frase? 
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      APRENDAMOS COSAS NUEVAS 
TRABAJO Y ENERGIA 
Introducción: el Trabajo incluye una fuerza ejercida conforme el punto de aplicación va recorriendo una 
distancia., y la Energía de un sistema consiste en medir su capacidad de realizar trabajo (Resnick), o bien de 
otro punto de vista el Trabajo de un sistema es la variación de su Energía Cinética. 
 
W = F.s (fuerza constante). 

 
Para el caso de un plano inclinado, cuando se ejerce una fuerza en el sentido horizontal formando un ángulo 
con el vector desplazamiento tenemos: 

W = F.s.cosφ . (Fuerza constante). 

 

 

 

Energía potencial = m.g.h, masa por gravedad por altura. 
F.s = m.gh = ΔK. 

De acuerdo con su definición, la energía mecánica puede presentarse bajo dos formas diferentes según esté 
asociada a los cambios de posición o a los cambios de velocidad. La forma de energía asociada a los cambios 
de posición recibe el nombre de energía potencial. 
La energía potencial es, por tanto, la energía que posee un cuerpo o sistema en virtud de su posición o de su 
configuración (conjunto de posiciones). Así, el estado mecánico de una piedra que se eleva a una altura dada 
no es el mismo que el que tenía a nivel del suelo: ha cambiado su posición. En un resorte que es estirado o 
comprimido, las distancias relativas entre sus espiras se alteran. Su configuración ha cambiado por efecto 
del estiramiento o compresión. En uno y otro caso el cuerpo adquiere en el estado final una nueva condición 
que antes no poseía: si se les deja en libertad, la piedra es capaz de romper un vidrio al chocar contra el 
suelo y el resorte puede poner en movimiento una bola inicialmente en reposo. 
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En su nuevo estado ambos cuerpos disponen de una capacidad para producir cambios en otros. Han 
adquirido en el proceso correspondiente una cierta cantidad de energía que puede ser liberada tan pronto 

como se den las condiciones adecuadas. Energía potencial gravitatoria: 

 
Para elevar verticalmente un cuerpo de masa m desde una altura hi  una mayor hf es preciso 
realizar un trabajo contra la fuerza peso que vendrá dado, de acuerdo con: 

  
 

 
Tenemos que: 

 

 
 

 
Donde h representa la altura final alcanzada por la masa m. La energía potencial gravitatoria 

depende, por tanto de la altura medida desde un punto o nivel tomado como referencia. 
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Energía potencial elástica de un resorte: 

 

k = constante de fuerza del resorte N/m 

x2 = desplazamiento del resorte. 

El signo menos en la ecuación es debido a que la fuerza del resorte siempre es  contraria al desplazamiento 
del cuerpo. “la Energía mecánica total permanece constante en un sistema aislado donde sólo intervienen 
fuerzas conservativas”. 
Las fuerzas que operan dentro de un sistema pueden trasformar la energía cinética en energía potencial, o 
viceversa, pero la energía mecánica total permanece constante. 
Si fuerzas no conservativas, como la fricción, actúan sobre el sistema, esta última no es constante. 
 
Trabajo mecánico y potencia: 
 

El trabajo, tal y como ha sido definido, no hace referencia al tiempo que dura el correspondiente proceso de 
transferencia de energía de un cuerpo a otro. Para dar idea de la rapidez con la que se realiza el trabajo, se 
introduce la magnitud potencia mecánica; esta se representa por la letra P y se define como la cantidad de 
trabajo que puede efectuarse en la unidad de tiempo. 

Su expresión matemática viene dada por la ecuación:  

La potencia es, sin duda, la magnitud más importante a la hora de describir el comportamiento mecánico de 
una máquina. Esta podría efectuar un trabajo considerablemente grande si se le da el tiempo preciso, pero 
para saber el ritmo al que se efectuaría dicho trabajo es preciso disponer del dato de la potencia. 
De acuerdo con su definición, expresada en la ecuación (4.5), la unidad de medida de la potencia en el 
Sistema Internacional será igual a (J/s) unidad que se denomina watt. Así es la potencia de un agente 
externo capaz de realizar un trabajo de 1 [J] en 1[s]. Algunos de los múltiplos del watt son utilizados con 
frecuencia, en especial el kilowatt (1kW= 1000W) y el Megawatt = 106W. El caballo de vapor una unidad 
técnica de potencia que, aun cuando no pertenece al SI, es utilizada frecuentemente en la caracterización de 
los motores de explosión, en la cual [1cv=735W]. Otra unidad es el “caballo de fuerza”, H.P.tal que 
aproximadamente 1 H.P =746W 
 
Trabajo y energía mecánica: 
 
Desde un punto de vista matemático u operacional, el trabajo es el producto de la fuerza por el 
desplazamiento. Físicamente, el trabajo representa una medida de la energía mecánica transferida 
de un cuerpo o sistema a otro por la acción de una fuerza. El cambio del estado mecánico de un 
cuerpo supone, en principio, la aportación de una cierta cantidad de energía procedente del 
exterior. Pues bien, el trabajo puede considerarse como esa cuota de energía mecánica cedida al 
cuerpo o tomada de él para modificar su estado. Considerando el proceso como un balance de 
energía, puede escribirse la siguiente relación: 

(1) 



 

FISICA  
5 

Donde Ei representa la energía mecánica inicial del sistema y Ef la energía mecánica final tras la realización 

del trabajo. Esta relación entre trabajo y energía indica que ambas magnitudes se expresarán en la misma 

unidad de medida, que es el [J] en el SI. 

Si un cuerpo o sistema realiza un trabajo, cederá una cantidad ΔE de energía mecánica y desde su punto de 
vista el trabajo será negativo, puesto que pierde energía en el proceso. Si el trabajo es realizado por un 
agente exterior sobre el cuerpo, éste recibirá una cantidad de energía mecánica ΔE y para él el trabajo será 
positivo, pues lleva asociado un aumento en su energía mecánica: 
Por tanto, si un cuerpo posee energía mecánica puede cederla a otros y realizar un trabajo. Por este motivo, 
la energía en general y la energía mecánica en particular suponen una capacidad real para producir trabajo. 
La ecuación (1) equivale, de hecho, a una ecuación de conservación de la energía mecánica, pues indica que 
el trabajo o cuota de energía mecánica que cede o recibe el cuerpo es igual a lo que varían sus reservas de 
energía mecánica. No hay, pues, ni creación ni destrucción de energía mecánica en el proceso y si el trabajo 
es nulo la energía mecánica se mantendrá constante. 
Sucede, sin embargo, que al actuar las fuerzas de rozamiento la energía mecánica se transforma en energía 

térmica, y la ecuación (1) no puede interpretarse de esta forma tan sencilla. En una primera aproximación 

cabe, no obstante, ignorar la influencia del rozamiento; en tal caso, todo el trabajo puede considerarse 

transformado en energía mecánica o viceversa. 

Conservación de la energía mecánica 
Cuando se consideran únicamente transformaciones de tipo mecánico, es decir, cambios de posición y 

cambios de velocidad, las relaciones entre trabajo y energía se convierten de hecho en ecuaciones de 

conservación, de modo que si un cuerpo no cede ni toma energía mecánica mediante la realización de 

trabajo, la suma de la energía cinética y de la energía potencial habrá de mantenerse constante. De esta 

forma si todas las fuerzas que actúan sobre un sistema son como las gravitatorias o como las fuerzas 

elásticas de resortes, ellas producen siempre transferencias de energía, entre energías cinéticas y 

potenciales; en montos que son iguales y opuestos. En estas condiciones la energía mecánica del sistema (E), 

es decir, la suma de todas las energías potenciales y cinética del sistema, es constante en todo instante. 

Podemos escribir para ese sistema, la ecuación: 

(2) 

Conocida como la conservación de la energía mecánica. 
Las cosas cambian cuando además de las fuerzas mencionadas existen otras como las fuerzas de roce que 

siempre se oponen a todo desplazamiento y nunca producen un movimiento. Entonces en cada 

desplazamiento una parte de las energías potenciales y cinética es trasformada a forma de calor con lo cual 

la suma en (2) no puede seguir siendo constante. En tal caso se cumple que: 
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                    AFIANCEMOS LO APRENDIDO: (Trabajo Colectivo) 
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AFIANCEMOS LO APRENDIDO: (Trabajo Colectivo) 

 
1. A un automóvil de  1400kg se le aplica una fuerza neta de 4500 N. El auto parte del reposo y 
recorre una carretera horizontal. ¿Cuales son su energía cinética y rapidez cuando ha recorrido 
100m? (no tome en cuenta las perdidas de energía cinética debidas a fricción y resistencia del aire.) 
 
2. Un esquiador de 60.0kg esta en lo alto de una pendiente, como se muestra en la figura 1. En el 
punto A el esquiador esta a 10.0 m sobre el punto B en dirección vertical. (a) Fije el nivel cero de 
energía potencial gravitatoria en B, determine la energía potencial gravitatoria del esquiador en A y 
B, y después calcule la diferencia de energía potencial entre estos dos puntos. 
 
3. Un clavadista de 755 N se lanza desde un trampolín situado a 10.0 m sobre la superficie del agua 
como en la figura 2. 
(a) Aplique la conservación de la energía mecánica para calcular su rapidez a 5.00m sobre la 
superficie del agua. 
 
4. Un trineo con su pasajero pesan 800 N y se desplazan cuesta abajo por una pendiente sin fricción 
a lo largo de una distancia vertical de 10.0 m como se muestra en la figura 3. Aplique la 
conservación de la energía mecánica para determinar la rapidez del sistema trineo/pasajero al pie 
de la colina, suponiendo que el pasajero se empuja para arrancar con una rapidez inicial de 5.00 
m/s. 
 
5. un bloque de 0.50kg descansa sobre una superficie horizontal sin fricción como en la figura 4. El 
bloque se oprime sobre un resorte ligero cuya constante de fuerza es K=80.0 N/m. El resorte se 
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comprime una distancia de 2.0 cm y se libera. Considere el sistema como compuesto por el resorte 
y el bloque y calcule la rapidez el mismo cuando se encuentra en la posición x=0 
 
6. Un cajón de 3.00kg se desliza por una rampa en un muelle de carga. La rampa  tiene 1.00metro 
de largo y tiene un ángulo de inclinación de 30.0°, como se muestra en la figura 5. El cajón parte del 
reposo en la parte más alta, experimenta una fuerza de fricción constante cuya magnitud es de 5N, 
y continua moviéndose una distancia corta sobre el piso del plano. Utilice métodos energéticos 
para determinar la rapidez del cajón cuando llega al pie de la rampa.  
 
7. Un cable impulsado por un motor tira de un esquiador cuya masa es de 70Kg para subirlo en una 
pendiente (a) ¿Cuánto trabajo se necesita para subirlo 60m por una pendiente de 30· (que se 
supone sin fricción) con una rapidez constante de 2m/s? (b) ¿cuántos caballos de fuerza debe tener 
el motor para llevar a cabo esta tarea? 
 
8. El agua fluye sobre una sección de las cataratas del Niágara a razón de 1.2 x 106 Kg/s y cae 50m  
¿Cuánta potencia genera el agua que cae? 
 
9. Un automóvil de3 1.5 x 103 Kg acelera de manera uniforme a partir del reposo hasta 10m/s en 3s 
Determine (a) El trabajo realizado sobre el vehiculo en este intervalo de tiempo. (b) la potencia 
media en caballos de fuerza entregada por el motor en este intervalo de tiempo. 
 

10. WEB: http://www.saunderscollege.com/physics/college) 

Un clavadista de 70Kg se lanza desde una posición de reposo de una torre de 10m en línea recta 
hacia el agua. Si el clavadista se detiene a 5m bajo la superficie determine la fuerza de resistencia   
media que el agua ejerció sobre él. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      APRENDAMOS COSAS NUEVAS 

CHOQUE (IMPULSO Y CANTIDAD DE MOVIMIENTO) 
Tengo una buena noticia para vos y es que el tema de choque no es difícil. 

 
Los pasos que tenés que seguir para tener una idea del asunto son los siguientes: 

1. Lee con atención lo que yo voy a poner acá. 
2. Mira bien en los ejemplos que doy. Fíjate que planteé y cómo lo resolví. 

http://www.saunderscollege.com/physics/college
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3. Mira cómo resolví yo los problemas. 

4. Agarra la guía y resuelva 10 problemas vos solo. 

 

 

IMPULSO DE UNA FUERZA 
Al impulso se lo suele llamar con la letra I o Jota. Usemos la Jota. Si una fuerza actúa durante un tiempo t, 
el impulso aplicado vale efe por delta t. 
Lo escribo: 

 
 

 
 

 
 

 
Fíjate que J se mide en unidades de Fuerza por unidades de tiempo, es decir, 
Newton x seg. Si a 1 Newton lo pongo como 1Kg. m/s2 me queda que: 

 

 

Por ser vector habría que poner J siempre en vez de J. Yo lo voy a poner siempre sin flechita, pero 
vos tenés que saber que es un vector 
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CANTIDAD DE MOVIMIENTO 
 
Si un cuerpo de masa m se viene moviendo con velocidad v, digo que la cantidad de movimiento 
que tiene vale eme por ve. Si a la cantidad de movimiento la llamo con la letra P, me queda: 

 

 

A la cantidad de movimiento se la llama a veces Momento lineal, cantidad de 
movimiento lineal o también Ímpetu. 
Estos nombres son muy feos así que yo voy a seguir usando cantidad de movimiento.  

Ejemplo: 

 

 
Fíjate que la cantidad de movimiento se mide en unidades de masa por unidades 
de velocidad, es decir Kg. m / s. 
Como 1 Newton es 1 Kg. m/s2, puedo poner a la cantidad de movimiento también 
como N seg. 

Ojo, la cantidad de movimiento es un vector. Tiene dirección, sentido, módulo y 

punto de aplicación. Al vector P lo dibujo así: 
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Repito. Fíjate bien el signo de la cantidad de movimiento para el cuerpo B. El cuerpo B se mueve al 
revés del eje x, por lo tanto su cantidad de movimiento es negativa. 
(Es decir, lo que es negativo es su velocidad. Por eso m.v da negativo). 

RELACIÓN ENTRE EL IMPULSO Y LA CANTIDAD DE MOVIMIENTO 
 
Imagínate un cuerpo que tiene una fuerza aplicada que actúa durante un tiempo 

t. Podés pensar que esta fuerza es en realidad una cañita voladora que va empujando al cuerpo. 

 

Durante todo el intervalo t el tipo va acelerando y, si inicialmente tiene una velocidad V0, al final 
tendrá una velocidad Vf. 
La fuerza que empuja al carrito vale m.a. Entonces: 
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Es decir, 

 

Ahora, Pf – P0 es delta P. Es decir, J = a la variación de P. Entonces la fórmula 
J = P se lee así: 

 

 

 



 

FISICA  
14 

 

 



 

FISICA  
15 
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FUERZAS CONSTANTES Y FUERZAS VARIABLES 
 
Suponga que un cuerpo se mueve por acción de una fuerza. 

 

Si F es constante, el gráfico de F en función del tiempo sería así: 

Este gráfico podría corresponder al de la fuerza ejercida por una 

cañita voladora, por ejemplo. Si la fuerza aumentara con el tiempo tendría algo 

así: 

  

 
Ahora, lo interesante es que la fuerza que aparezca cuando una cosa choca 
contra otra. Esa fuerza tiene esta forma: 
 

 

¿Qué significa este gráfico? Significa que al principio la fuerza que aparece es 
chica. Después va aumentando hasta llegar a un valor máximo y otra vez vuelve a 
hacerse más chica. Cuando una pelota golpea una pared, éste es el tipo de fuerza 
que aparece. Probá dejando caer una pelota sobre una balanza. Vas a ver que la 
aguja llega hasta un valor máximo y después baja. 
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Lo mismo pasa con las fuerzas que ejercen las personas. Estas fuerzas no son constantes y varían 

aproximadamente según la forma esta (Es decir, cero, aumenta – aumenta 
- aumenta, valor máximo, disminuye - disminuye - disminuye, cero). 
Las fuerzas ejercidas de ésta manera duran muy poco y se las suele llamar 

fuerzas impulsivas. Una patada es una fuerza impulsiva. Un golpe o un palazo 

también. 
Acá tenés un ejemplo: 
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CONSERVACIÓN DE LA CANTIDAD DE MOVIMIENTO CUANDO NO ACTÚAN 
FUERZAS EXTERIORES.  
 
Cuando yo tenía un solo cuerpo sobre el que actuaban fuerzas exteriores decía 
que el impulso aplicado por esa fuerza iba a ser igual a la variación de la cantidad 
de movimiento. 
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B. ACTIVIDADES PRÁCTICAS 

 

Trabajo Colectivo: Reúnete con tus compañeros, y resuelvan los siguientes problemas tenga 

a la mano fórmulas,  tabla de equivalencias para la conversión de unidades, regla, lápiz, borrador y 

calculadora científica.  

VERIFICAR: (Trabajo Colectivo) 

Estos ejercicios de Impulso y cantidad de movimiento se encuentran resueltos. En 
http://www.fisicanet.com.ar/fisica/impulso/tp03_cantidad_de_movimiento.php 

Resolver los siguientes problemas: 

Problema n° 1) Un patinador de 80 kg de masa le aplica a otro de 50 kg de masa una 

fuerza de 25 kgf durante 0,5 s, ¿qué velocidad de retroceso adquiere el primero y que 
velocidad final toma el segundo? 
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Problema n° 2) Un hombre colocado sobre patines arroja una piedra que pesa 80 N 

mediante una fuerza de 15 N que actúa durante 0,8 s, ¿con qué velocidad sale la piedra y 

cuál es la velocidad de retroceso del hombre si su masa es de 90 kg?. 

Problema n° 3) Con una escopeta se dispara un cartucho de 100 perdigones de 0,4 g 

cada uno, los que adquieren una velocidad de 280 m/s, ¿cuál es la velocidad de retroceso 
del arma si pesa 5 kg?. 

Problema n° 4) Mediante un palo de golf se aplica a una pelota una fuerza de 242,2 N y 

adquiere una velocidad de 95 m/s. Si la masa de la pelota es de 0,05 kg, ¿durante cuánto 

tiempo actuó el palo sobre la pelota? 

Problema n° 5) Una escopeta de masa 5,8 kg lanza un proyectil de masa 20 g con una 

velocidad inicial de 750 m/s. ¿cuál será la velocidad de retroceso?. 

Problema n° 6) Una pelota de fútbol de 850 g de masa adquiere una velocidad de 40 m/s 

mediante un puntapié de 0,2 s de duración, ¿qué fuerza recibió la pelota?. 

Problema n° 7) Determinar la masa de una esfera metálica que por acción de una fuerza 

de 20 N durante 0,3 s le provoca una velocidad de 2 m/s. 

Problema n° 8) A un cuerpo de 980 kg se le aplica una fuerza constante de 40 N durante 

5 s. Calcular el impulso total y el incremento de velocidad. 

Problema n° 9) A un cuerpo de 50 kg de masa se le aplica una fuerza de 150 N durante 5 

s, calcule el impulso y el incremento de velocidad. 

 

TRABAJO Y ENERGIA 

Problema n° 1) Transformar 250 kgf.m a Joul y kW.h. 

Problema n° 2) ¿Cuántos kgf.m y Joul representan 25 kW.h?. 

Problema n° 3) Indicar cuántos Joul y kW.h son 125478 kgm. 

Problema n° 4) Indicar el trabajo necesario para deslizar un cuerpo a 2 m de su posición 

inicial mediante una fuerza de 10 N. 

Problema n° 5) ¿Qué trabajo realiza un hombre para elevar una bolsa de 70 kgf a una 

altura de 2,5 m?. Expresarlo en: 

a) kgf.m 

b) Joule 
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c) kW.h 

Problema n° 6) Un cuerpo cae libremente y tarda 3 s en tocar tierra. Si su peso es de 4 N, 

¿qué trabajo deberá efectuarse para elevarlo hasta el lugar desde donde cayo?. Expresarlo 

en: 

a) Joule. 

b) kgm.  

TRABAJO Y ENERGÍA 

Responder el siguiente cuestionario: 

Pregunta n° 1) ¿Qué es el trabajo mecánico?. 

Pregunta n° 2) ¿En que unidades se mide el trabajo?. 

Pregunta n° 3) ¿Cuáles son sus equivalencias?. 

Pregunta n° 4) Si se levanta un cuerpo desde el suelo, ¿hay trabajo?. 

Pregunta n° 5) ¿Las máquinas simples, realizan trabajo?. 

Resolver el siguiente problema: 

Problema n° 1) Un carrito de 5 N es desplazado 3 m a lo largo de un plano horizontal 

mediante  una fuerza de 22 N. Luego esa fuerza se transforma en otra de 35 N a través de 

2m. Determinar: 

a) El trabajo efectuado sobre el carrito. 

b) La energía cinética total. 

c) La velocidad que alcanzó el carrito. 

Problema n° 2) Un cuerpo de 1,5 kg de masa cae desde 60 m. Determinar la energía 

potencial y cinética cada 10 metros a partir del origen. 

Problema n° 3) Un cuerpo de 150 g de masa se lanza hacia arriba con velocidad inicial de 

400 m/s, calcular: 

a) La energía cinética inicial. 

b) La energía cinética a los 5 s de caída. 
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Problema n° 4) Un carrito de 10 kg de masa se mueve con una velocidad de 3 m/s, 

calcular: 

a) La energía cinética si debe subir una pendiente. 

b) La altura que alcanzará. 

Problema n° 5) Una persona sube una montaña hasta 2000 m de altura, ¿cuál será su 

energía potencial si pesa 750 N? 

Problema n° 6) Un cuerpo de 40 kg de masa cae por un plano inclinado que forma con la 

horizontal un ángulo de 20°. ¿Cuál será su energía cinética luego de recorrer 18 m sobre el 

plano si partió del reposo?. 

Problema n° 7) Un cuerpo de 50 N de peso se halla en el punto más alto de un plano 

inclinado de 20 m de largo y 8 m de alto. Determinar: 

a) La energía potencial en esa posición. 

b) La energía cinética si cae al pié de esa altura. 

c) La energía cinética si cae al pié deslizándose por la pendiente. 

Problema n° 8) Un proyectil de 0,03 N de peso atraviesa una pared de 20 cm de espesor, si 

llega a ella con una velocidad de 600 m/s y reaparece por el otro lado con una velocidad de 

400 m/s, ¿cuál es la resistencia que ofreció el muro?. 

Problema n° 9) Un vagón de 95000 kg de masa que desarrolla una velocidad de 40 m/s, 

aplica los frenos y recorro 6,4 km antes de detenerse. ¿Cuál es la resistencia ejercida por los 

frenos?. 

Problema n° 10) Un cuerpo de 2,45 kg de masa se desplaza sin rozamiento por un plano 

inclinado de 5 m y 1 m de altura, determinar: 

a) La distancia recorrida por el cuerpo, que parte del reposo, en 1,5 s. 

b) La energía cinética adquirida en ese lapso. 

c) La disminución de la energía potencial en igual lapso. 

Problema n° 11) Calcular la energía cinética, potencial y mecánica de un cuerpo de 90 N que se encuentra a 95 

metros del suelo 

a) al comienzo de la caída 

b) a 35 metros del suelo 

c) al llegar al suelo 
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C. ACTIVIDADES DE APLICACIÓN 

 

Trabajo Individual: 

FISICA APLICADA 1:  

 

 

 

 

 

 

                                                      Ayúdale a Juanita!   

 

FÍSICA APLICADA 2:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Juanita pregunta: 

Octubre 14, 2006, 07:44  

Hola ya me canse de llamar a mi proveedor 

de energía a que me digan cómo calculo 

cuanta energía se gasta 1 dispositivo 

cualquiera al estar prendido una hora y 

nadie lo sabe!. Alguien me puede contestar! 

 

supongo que hay que aplicar una formula , 
alguien me puede decir cual  

 

 

¿Cuanta energía ("costo") puede gastar un 

computador con un uso estándar de horario de 

oficina (8 horas diarias) al mes? 
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FISICA APLICADA

 

¿Como puedo aplicar el tema de Potencia y Energía  

en el rendimiento físico de un deportista? 



 

FISICA  
34 

BIBLIOGRAFIA: 

 SERWAY FAUGHN, Física Quinta edición 2001, PEARSON Prentice Hall, Pág23 –Pág47 

 WILSON, JERRY D, Física con aplicaciones, México Mc Graw Hill, 1994.Pág23-Pág 49 

 Física divertida 

http://www.physlink.com/fun.cfm 

 Física para estudiantes 

http://www.chicos.net/chicosnet/html/cole/estudia.html 

 MAURICIO BAUTISTA, GERMAN GARCIA, Física I Santillana 2001.Pág 20 –Pág. 27. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jenny Quirama 2009 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.physlink.com/fun.cfm
http://www.chicos.net/chicosnet/html/cole/estudia.html


 

FISICA  
35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FISICA  
36 

 

 

 


